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LISTE DU TROUSSEAU VESTIMENTAIRE 

 

Madame, Monsieur, 

Un trousseau complet est demandé à votre entrée selon la liste ci-dessous. Afin de respecter vos 
habitudes vestimentaires et votre dignité, vous êtes invités à fournir des vêtements adaptés à vos goûts, à 
votre taille et à votre mobilité. 

Tous les effets personnels et vêtements doivent être identifiés sur une étiquette cousue, précisant 
votre nom, prénom et GHAM. Afin de vous faciliter le marquage du linge, celui-ci peut être réalisé par 
l’établissement pour un tarif forfaitaire, payable une fois (60 Euros au 01.01.2022). 

Le linge est entretenu par l’établissement. Cependant, si vous souhaitez qu’il le soit par vos proches, 
nous vous remercions de prévoir dans votre chambre un contenant plastique (petit panier à linge) afin que 
les professionnels y déposent le linge à entretenir. 

Le linge domestique (draps, serviettes de toilette, serviettes de table…) est fourni par 
l’établissement. 

 

 
FEMMES 

 

 
HOMMES 

 
QUANTITE  

DEMANDEE 
 

 
DESIGNATION 

 
QUANTITE 

DEMANDEE 

 
DESIGNATION 

7 Maillot de corps ou combinaison 7 Maillot de corps  

7 Robe ou jupe ou pantalon 7 Pantalon ou jogging 

7 Chemisier ou polo ou tee-shirt 4 Short 

4 Pull ou gilet ou sweat 7 Chemise ou polo ou tee-shirt 

7 Chemise de nuit ou pyjama 4 Pull ou gilets ou sweats 

2 Robe de chambre 7 Pyjama 

4 Soutien-gorge 2 Robe de chambre 

10 Culotte 10 Slip ou caleçon 

7 Chaussettes ou collant ou bas 7 Chaussettes  

1 Veste ou parka ou manteau 1 Veste ou parka ou manteau 

2 Paire de chaussons fermés lavables 2 Paire de chaussons fermés lavables 

1 Paire de chaussures 1 Paire de chaussures 

1 Chapeau de soleil ou casquette 1 Chapeau de soleil ou casquettes 

  2 Ceinture ou bretelle 

    

    

    

 

Nous vous remercions de renouveler régulièrement le linge usagé 

                                                                                                                                                                                 TSVP ➔ 
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LISTE DU NECESSAIRE DE TOILETTE 

 

Madame, Monsieur, 

Dès votre admission, vous devez fournir vos produits de toilette et les renouveler régulièrement 
durant tout votre séjour. 

 

 
FEMMES 

 

 
HOMMES 

 
QUANTITE 

DEMANDEE 
 

 
DESIGNATION 

 
QUANTITE 

DEMANDEE 

 
DESIGNATION 

2 Savon liquide 2 Savon liquide 

1 Gel douche 1 Gel douche 

1 Shampoing 1 Shampoing 

2 Lait de toilette 2 Lait de toilette 

2 Déodorant 2 Déodorant 

1 Eau de toilette 1 Eau de toilette ou après-rasage 

1 Coton-tige (boîte ou paquet) 1 Coton-tige (boîte ou paquet) 

1 Dentifrice 1 Dentifrice 

1 Brosse à dent 1 Brosse à dent 

1 Brosse à cheveux ou peigne 1 Peigne 

1 Trousse de toilette 1 Trousse de toilette 

1 Miroir 1 Miroir 

   Rasoir (électrique ou mécaniques à 
usage unique) 

  2 Mousse à raser 

    

    

SELON VOS BESOINS, VOS HABITUDES 

 Pastilles pour nettoyage de prothèse 
dentaire 

 Pastilles pour nettoyage de prothèse 
dentaire 

 Pâte de fixation pour prothèse 
dentaire 

 Pâte de fixation pour prothèse 
dentaire 

 Boîte à prothèse dentaire  Boîte à prothèse dentaire 

 Pinces à cheveux, barrettes, bandeau   

 Maquillage   

    

    

 


